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ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE PATOS
CASA DE JUVENAL LUCIO DE SOUSA

Projeto de Lein® /2023.

Processo APPL 85/2023 - Data 161052023 - Hora 12:45:21
Assunto: INSTITUI A POLITICA MUNICIPAL DL APOIO AS
PESSOAS COM TRANSTORNO DE PERSONALIDADL
BORDERLINE (TPB). CRIA O MES DE CONSCIENTIZAQ Ao

; f DO TRANSTORNO DF PERSONALIDADE RORDIRLINF T
SR #5963 DA OUTRAS PROVIDENCIAS L. g2 . .
Cdmara Municipai Remetente: JOSE ITALO GOMLS CANDIDO () Institui a Politica Municipal de Apoio ds
2z Falz X
o Pessoas com Transtorno de Personalidade

Borderline (TPB), c¢ria o més de

conscientiza¢do do Transtorno de
° Personalidade Borderline e dd outras
providéncias.

Art. 1° - Esta Lei institui a Politica Municipal de Apoio as Pessoas com Transtorno de
Personalidade Borderline (TPB).

§1° - Para os efeitos desta Lei, ¢ considerada pessoa com TPB aquela que apresente pelo
menos 5 (= 5) dos seguintes fatores:

I - Esforgos desesperados para evitar abandono real ou imaginado;

II - Padrio de relacionamentos interpessoais instaveis e intensos caracterizado pela
alternincia entre extremos de idealizagdo e desvalorizagéo.

I11 - Perturbagdo da identidade: instabilidade acentuada e persistente da autoimagem ou
da percepgao de si mesmo;

IV - Impulsividade em pelo menos duas areas potencialmente autodestrutivas (p. ex.,
gastos excessivos, sexo inseguro, abuso de substancias, dire¢do veicular irresponsavel,

compulsdo alimentar),

V - Recorréncia de comportamento, gestos ou ameagas suicidas ou de comportamento
auto mutilante;

Scanned with CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

A\

_ ESTADO DA PARABA
CAMARA MUNICIPAL DE PATOS
_— CASA DE JUVENAL LUCIO DE SOUSA

VI - Instabilidade afetiva devido a uma acentuada reatividade de humor (p. ex., disforia
episddica, irritabilidade ou ansiedade intensa com duragdo geralmente de poucas horas €
apenas raramente de mais de alguns dias);

VII - Sentimentos cronicos de vazio;

VIII - Raiva intensa e inapropriada ou dificuldade em controlé-la (p. ex., mostras
frequentes de irritagdo, raiva constante, brigas fisicas recorrentes);

IX - Ideagdo paranoide transitéria associada a estresse ou sintomas dissociativos

@ intensos.

§ 2° - Fica assegurado as pessoas que apresentem caracteristicas compativeis com o
Transtono de Personalidade Borderline (TPB) a busca pelo diagndstico junto aos
servigos publicos de saiide do Municipio de Patos.

-
Art. 2° - Sido diretrizes da Politica Municipal de Apoio as Pessoas com Transtorno de
Personalidade Borderline:

I - a intersetorialidade no desenvolvimento das ag¢des e das politicas publicas € no
atendimento a pessoa com TPB;

II - a participagdo da sociedade na formulagdo de politicas publicas voltadas para as
pessoas com Transtorno de Personalidade Borderline € o controle social da sua

@ implantagdo, acompanhamento (através de pesquisas de diagnosticos) e avaliagio;

III - a atengdo integral as necessidades de saiude da pessoa com TPB, objetivando o
diagnéstico correto, o atendimento psicoterapéutico ¢ o acesso a medicamentos;

IV - o estimulo a inserg¢do da pessoa com TPB no mercado de trabalho;

V - a responsabilidade do poder piblico municipal quanto a informagéao publica relativa
ao transtorno e suas implica¢des pessoais e sociais;

VI - o incentivo a formagdo e a capacitagdo de profissionais especializados no
atendimento & pessoa com Transtorno de Personalidade Borderline;

Art. 3° - Fica o Poder Executivo autorizado a contratar profissionais especializados no
atendimento de pessoas com Transtorno de Personalidade Borderline através de contrato
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fle excepcional interesse publico, pelo prazo maximo de 02 (dois) anos, renovavel por
1gual periodo, ou através de concurso publico.

Paragrafo tnico: Em restando comprovado que é economicamentc mais vidvel ao
Municipio, fica autorizada a contratagdo de prestadores de servigo através de MEIL

Art. 4° _ O Poder Executivo podera manter equipe multidisciplinar especializada para
atendimento de pessoa com Transtorno de Personalidade Borderline, notadamente com
médico psiquiatra e psicoterapeuta.

- Art. 5° - Fica instituido 0 més de maio como “MES DE CONSCIENTIZAGAO DO
TRANSTORNO DE PERSONALIDADE BORDERLINE” com o objetivo de
incentivar o acesso & informagio, fomentar a busca pelo diagndstico e a importéncia do
tratamento especializado, bem como viabilizar campanhas de promogdo de estudos ¢
debates a respeito do TPB.

Paragrafo Unico: A Camara de Vereadores deverd, anualmente, preferencialmente na
primeira semana do més de maio, promover uma Audiéncia Piblica para debater a
tematica do Transtorno de Personalidade Borderline, tendo como foco as campanhas de
conscientizagdo, informagao ¢ tratamento do TPB.

Art. 6° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Art. 7° — Ficam revogadas as disposi¢does me contrario.

SALA DAS COMISSOES DA CAMARA MUNICIPAL DE PATOS-PB
Casa Juvenal Licio de Sousa, em 16 de maio de 2023.

José ftal es Candido
Vereadoyr/. r
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JUSTIFICATIVA

O Transtorno de Personalidade Borderline (TPB) é classificado pelo DSM-V
(Manual Diagnéstico ¢ Estatistico de Transtornos Mentais) como Transtorno de
Personalidade. Mais especificamente, estd no grupo B desscs transtornos (com
transtorno de personalidade antissocial, narcisista ¢ histrionica), os quais sao
@ caracterizados pcla manipulagdo e impulsividade.

O DSM-V define transtornos de personalidade, de modo geral, como: “padrao
persistente de experiéncia interna e comportamento que se desvia acentuadamente das
expectativas da cultura do individuo”.

Em outras palavras, essa categoria traduz uma série de padrdes comportamentais
atipicos em relagdo ao comportamento social tido por comum; porém, de modo muito
acentuado e patolégico, o que causa prejuizos ¢ sofrimento a pessoa que tem 0
transtorno ¢ as que com ele convive, diferindo de um simples trago de personalidade.

Dec acordo com estudos cientificos mais modernos, o TPB tem inicio
[predominantemente] na adolescéncia ¢ na vida adulta, todavia, € possivel que em casos
especificos ocorra ainda na infincia, notadamente em criangas com TDAH (Transtorno
de Déficit de Atengdo e Hiperatividade).

Pesquisas recentes realizadas na populagdo norte americana, que pode ser
refletida de uma forma geral, indicam uma prevaléncia média de 1,6% a 5,9% na

populagio, com predominio de diagnésticos no sexo feminino (o que muito se deve a
menor procura médica do sexo masculino).

Para se ter uma ideia de possiveis pessoas com Borderline, o nimero de
prevaléncia chega a ser trés vezes maior do que o nimero de pessoas com autismo.

Os sintomas do TPB sdo difusos e em virias esferas da vida, dentre cles:

« Distiirbios afetivos marcados pelo constante vazio, medo da soliddo, raiva e
terror;

« Humor instivel com abruptas e extremas mudangas ao longo do dia;
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lterag:?es na cognigao, ideias superestimadas, dissociagdo (pela perda da
pereepgao da realidade ¢ despersonalizagdo), comumente associadas a episodios
psicoticos (ilusdo e alucinagio);

* [Impulsividade caracterizada por  comportamentos  autodestrutivos,
automutilagdo, abuso de sexo ou drogas, diregio imprudente, explosdes verbais;

* Relacionamentos intensos ¢ instiveis marcados pelo extremo medo do
abandono ¢ alternéncia entre idealizag@o ¢ desvalorizagio.

A intensidade com que os sintomas sc manifestam na vida de uma pessoa
borderline fazem com que algum transtomno seja facilmente identificado pela familia ¢
pessoas do convivio social. Nio obstante, o TPB possui uma série de diagndsticos
diferenciais equivocados (como transtorno bipolar c¢/ou outros transtornos de
personalidade ou de humor), o que torna o diagnéstico mais complexo ¢ dificulta o
tratamento.

No jargio dos estudiosos, “tem muita gente diagnosticada com depressdo ¢/ou
ansiecdade que sdao Borderlaine”. Com isso, o paciente ndo conseguc uma melhora na
sintomatologia ¢ acaba sofrendo consequéncias nefastas na sua vida e impingindo um
sofrimento involuntério na sua familia/amigos, o que afeta o seio social em que vive.

Conforme pontuamos no projeto que ora submetemos a apreciagdo desta Cimara
Municipal de Patos, 0 DSM-V traduz o diagnéstico de Borderline na ocorréncia de pelo
menos 5 (> 5) dos seguintes fatores:

1. Esforgos desesperados para evitar abandono real ou imaginado (sem incluir
comportamento suicida ou de automutilagio);

2. Padrdo de relacionamentos interpessoais instdveis ¢ intensos, caracterizado pela
alternancia entre extremos de idealizagdo e desvalorizagao;

3. Perturbagio da identidade: instabilidade acentuada e persistente da autoimagem
ou da percepgdo de si mesmo;

4. TImpulsividade em pelo menos duas dreas potencialmente autodestrutivas (por
exemplo: gastos em excesso, seXxo sem protegdo, abuso de substincias como
alcool e drogas, diregio de veiculo automotor irresponsavel, compulsdao
alimentar);
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Recorréncia de comportamento, gestos ou amecagas suicidas ou de
comportamento automutilante;

6. Instabilidade afetiva devida a uma acentuada reatividade de humor (por
exemplo: disforia episédica, irritabilidade ou ansiedade intensa com duragao
geralmente de poucas horas ¢ apenas raramente de mais de alguns dias);

7. Sentimentos cronicos de vazio;

8. Raiva intensa ¢ inapropriada ou dificuldade em controlé-la (p. ex., mostras
0 frequentes de irritagio, raiva constante, brigas fisicas recorrentcs);

9. Ideagdo paranoide transitéria associada a estresse ou sintomas dissociativos
intensos.

E importante dizer que Borderlaine tem tratamento, que para uma maior eficacia
deve abranger terapia farmacolégica ¢ psicoterapia, com énfase a terapia cognitivo
comportamental. A terapia medicamentosa atua, principalmente, quando ha risco de
suicidio.

No mais, importa dizer que é comum que haja resposta positiva ao tratamento €
que os sintomas diminuam conforme a idade, porém, ainda € um transtorno com
progndstico imprevisivel,

Q Por tudo que expomos vé-se que o TPB acarreta dificuldades de convivio ¢
instabilidade social, seja para o paciente, seja para as pessoas a scu redor, o que causa
sofrimento e prejuizos de diversas ordens, sendo quc a melhor forma de lidar com esse
distirbio ou com um individuo que o tenha ¢ sabendo que nao sc trata de um trago de
personalidade “egoista, manipuladora ou irresponsével”, mas sim de um transtorno da
personalidade e que ¢ tratavel.

Assim sendo, é o presente projeto de lei uma contribuig@o efetiva deste Poder
Legislativo para a melhoria de vida das pessoas com Transtorno de Personalidade
Borderline, seus familiares ¢ amigos, bem como para toda a sociedade, pelo que
esperamos contar com o apoio dos demais pares desta Casa para aprovar tao importante
texto legislativo e promover justi¢a sofial.

José Ttalg &% andido
Verea & Autor
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